SEMAGLUTIDA PLUMA PRECARGADA NOVO NORDISK

Wegovy

Para esta guia tomamos como base las instrucciones oficiales de la pluma FlexTouch de Wegovy. El instructivo remarca que debe comprobarse nombre
y concentracion antes de cada uso, aplicar una sola dosis semanal segun la indicacion médica, usar una aguja nueva en cada inyeccion y no compartir

nunca la pluma ni las agujas con otra persona.

Paso a paso Imagenes y video

Prepara la pluma con una aguja nueva -

Revisad nombre, concentraciéon y vencimiento. Retird el A

capuchon de la pluma y comprobd que la solucidn sea g0 . v 0-
transparente e incolora. Cuando ya estés lista/o para " | . )
B : ,
aplicarla, colocd una aguja nueva recta y enroscala hasta 9 e i
p, 2 - N~
que quede firme; luego retiras el capuchoén exterior y el _
R Cuente
Lith- il lentamente
C | 1,2,3,4,5,6
5
Si la pluma es nueva, comproba el flujo y selecciona la e
dosis
Con cada pluma nuevaq, el prospecto indica comprobar el

flujo antes de la primera inyeccion: gira al simbolo de D
comprobacion, sostené la pluma con la aguja hacia arriba

y pulsd hasta ver una gota en la punta. Después gira el a9
selector hasta que el contador muestre exactamente la -

dosis recetadaq, sin contar clics.
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Elegi la zona e inyecta la dosis completa

superer

F : ; ; v (l ) Parte | /
Podés aplicarlo en abdomen, parte superior de las piernas ‘\ oo | [

pernas

o parte superior de los brazos; en el abdomen, mantené / /Y

una distancia de 5 cm del ombligo y no repitas el mismo T = ‘ i

punto de la vez anterior. Insertd la aguja bajo la piel, pulsa

el boton hasta que el contador vuelva a 0 y mantenelo Q ‘ -
presionado con la aguja colocada mientras contas F | [ uneagepuntss | | \JL

lenfamente hasta 6. K ) -
(
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Retira la aguja y guarda la pluma correctamente p| ‘

Ejemplo:

Retira la QngG de la plel Y, si hace fGH’CI, presioné e CETTE ;le?:‘i;mdo

suavemente la zona si aparece una gota de sangre. Luego
cubri la aguja con el capuchon exterior sobre una
superficie plana, desenroscala y descartala de inmediato.
No guardes nunca la pluma con la aguja puesta; cerra la

pluma con su capuchon para protegerla de la luz.

Puntos técnicos del instructivo Frecuencia y olvido

« La comprobacion de flujo Se aplica una vez por
se hace solo con cada semana. Si olvidaste una
pluma nueva, antes de la dosis, la ficha técnica indica
primera inyeccion. aplicarla dentro de los 5 dias

« Las agujas son de un solo posteriores; después de ese
uso y no deben plazo, salteala y retoma el
reutilizarse. dia habitual. Si cambidas de

« No se debe guardar la dia, deben pasar al menos 72
pluma con la aguja horas entre dosis.
colocada.

. Si el contador se detiene
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